
UCrrwAŁA Nr vl35lŻ0t5
Rady Miejskiej w Raciążu
z dnia 11 marca 2015 roku

w sprawie prryjęcia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania
Problem ów Alko holoY'rych oraz Przeciwd ziałania Na rkom a n ii dla
Gminy Miasto Raciąż na rok 2015

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkl- 15 ustawy z drua 8 marca 1990 roku o
samotządzie gminnym ( Dz.U. z2013 roku, poz. 594 zp6źn. zm.) w zwiqrku z art. 41

ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 puździernika 1982 roku o wychowaniu w trzęźwości i
przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( j.t. Dz.U. z20t2 r. poz.1356) oraz art.5 ust.1 i art.
10 ustawy z drua 29 lipca z0a5 roku o przeciwdziałariu narkomanii 0.t. z AaIŻ r.
poz.I}4) Rada Miejska w Raciążu uchwala, co następuje:

$1

Przyjmuje się do realizacji Miejski Program ProfrlakĘki i Rozwigywania
Problemów Alkoholowych oraz Przeciuldziałania Narkomanii na rok 2015
stanowiący załącznik nr 1 do niniejszej uchwĄ.

$2

Wykonywanie uchwĄ powietza się Burmistrzowi Miasta Raciąz.

$3

Uchwała wchodzi w Ęcie z dniem podjęcia.

Przewodnicffi

Andrzej ,l./Ą



Załąeznlk do UchwaĘNr V/35/2015
Rady Miejskiej w Raciązu
z dnia 11 marca 2015 roku

Miejski Program Profilaktyki i Rozrviąąrwania
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii

dla Gminy Miasto Raciąż na 2015r.



RoZDzlNŁI
Wstęp

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz
Przeciwdziałana Narkomanii dla Gminy Misto Raciąz na rok 2015 jest konĘnuacją działań
realizowanych w tym zakresie od kilku latna ternie Gminy Miasto Raciąz. Planowane dżałania są
rokrocznie udoskonalane, po to, by realizacja jego głównych celów przynosiła wymierne korryści
dla poszczególnych grup mieszkańców naszej gniny. W celu rozszerzenia i weryfikacji katalogu
zaplanowanych zadań prowadzone są konsultacje z reprezentantami insĘrtucji oraz osobami
włączonymi w ich realizację.
W myśl Ustawy o wychowarriu w trzetvłości i przeciwdziałaniu alkoholizrnowi oraz Ustawy o
przeciwdziałaniu narkomanii stanowi on spis dńałail podejmowanych na terenie gminy, gdyż
,,prowadzenie działan mńązarrych z profilakĘką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz
integracją społeczną osób uzależnionych od alkoholu nalezy da zadań. własnych gmin'' oraz
,,ptzeciwdziałanie oą'1<6rnanii naleĘ do zadań własnych gmin''. określa on działania w zakresie
profilakryki, promocji zdrowia oftu minimalizacjt szkód zsliązartychz używaniem i naduŻywaniem
substancji psychoaktywny ch przez mięszkańców gminy.
w swej konstrukcji merytorycznej program jest tozsamy z załoŻenjanti rekomendacji do
realizowania i finansowania gminnych programów otazptogtamów zalecanych przęZ Państwową
Agencję Rozwiązywania Problemow Alkoholowych a takżę Krajowe Biuro Do Spraw
Przeciwdńalania Narkomanii uwzględnia cele zavłarte w Strategii Rozwiąrywania Problemów
Społecznych dla Gminy Miasta Raciąz.

R:oZDZIAŁI

Cele programu

ograniczenie, występowania negatywnych zjawisk, będących skutkiem naduzywania
i uzależLrierua od alkoholu' narkotyków oraz przemocy w rodzinię, na terenie Miasta RaciąŹ.
Zapobieganle powstawaniu nowych problemów alkoholowych i narkotykowych-
Zwiększenie zasobów i zdolności niezbędnych do radzenia sobie z istniejącymi problemami.
Edukacja w zakresie: inforrrrowania o konsekrvencjach nadużywania alkoholu'
zaŻywana narkotyków oraz promocji zdrowego stylu Ęcia w trzeŹwości
i abstynencji.

5. Promowanie zdrowego sĘlu zycia i alternaĘwnych form spędzania wolnego czasul
przez dńeci imłodzięż.

R]OZDZIAł'II

Żródła i zasady linansowania Miejskiego Programu ProfilakĘki i Rozwiąąrwania Problemów
A ll-^l-^l^---^L ^-- --^^:-.J-:^l^-:^ l\I^-t-^-^-:: ll^ a1-:--. t[:^^.^ l-l-^:^: -^ -^t- 
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ZródŁem finansowania zadań gminnego programu proftlaktyki i romviąz'ywartia problemów
alkoholowych otaz przeciwdziałanta narkomanii są są zgodnie z art- |8 ustawy o wychowaniu w
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ttzeżwości i przeciwclziałaniu alkoholiunowi, środki finansowe budżefu gminy pochodzace ze
zerwolenna sprzedaz napojów alkoholowych, które nie mogą być przeznaczone na inne cele.

Zasady finansowania poszczególnych zadań określają Rękomendacje Państwowej Agencji
Rozwią4rwania Problemów Alkoholowych do realizowania i finansowarria gminnych programów
profilaktyki i rozwiazywarria problemów alkoholowych oraz wyfyczne Krajowego Biura Do Spraw
P r ze ciw dzi al ania Narkomanii.

Budżet na rcalizaĄe wszystki ch zadan pochodzacy z dochodów Gminy z zemv olefi na sprzeduŻ
napojów alkoholowych zaplanowano na kwotę 90.000 ż.
Podzielono go na duła rczdziały: 85154 _ ochrona zdrowia - przeciwdziałanie alkoholizrrowi -
kwota 83.000 r-ł' oraz 85153_ochronazdrowia*przeciwdzialanienarkomanii-kwota 7.000zł
4. Realizatorzy zadń zaplanowanych w Miejskim Programie Profrlaktyki i Rozrłiąąrwania
Problemów Alkoholowych oraz Prueciwdziałania Narkomanii dla Gminy Misto Raciąz w roku
20r5
- Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
- Urząd Miejski w Raciążu,
- Miejski ośrodek Pomocy Społecznej w Raciążu,
- Dyrektorzy wraz z kadrą pedagogiczną szkoły podstawowej, gimnazjum oraz ptzedszkola' a

takŻe szkoĘ ponadgimn Ąalnej,
- Komisariatem Policji w RaciąŻu,
- Stowarzyszenia i organizacj e pozarządowe,
- Placówki ochrony zdrowia,
- Miejskie Centrum Kultury Sportu i Rekreacji w RaciąŻu,
- Prokuratura Rejonowa w Płońsku'
- Sąd Rejonowy w Płońsku,
- otaz inne podmioĘ którym będą zlecane zadaniaMPRPAiN.

Jednostką odpowiedzialnązarcalizację zadań,programu jest Urząd Miejski w Raciązu'

Rozdział III

Zadaniz Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miasto Raciąz w roku 2015.

Zadanie 1..

Zwiększerne dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od
alkoholu oraz od narkotykow atak:Żę członkow ich rodzin.

1. Realizacja programów terapeutycznych, podczas których prowadzone będą treningi
umiejetności psychologicznych służących dalszemu zdrowieniu i rehabilitacji społecznej a
takŻe rodzinnej osób uzaleznionych.

2- MoĘwowanie osób u których zdiagnozowano uzaleznienie do dobrowolnego poddania się
leczeniu odwykowemu.
Prowadzenie treningów umiejetności psychologicznych dla osób współuzależrionych.
Pomoc w dostenie do snecialistórv i konsllltantórxr zairnlriar:wch <ie nrnfeqinnqlnie terąnią- -' -----ar--
uzaleźnien 

' 
pomocą psychologicznąi doradztwem osobom uzależnionym i ich rodzinom.

Współpraca z ośrodkami leczeniauzaleinień od alkoholu i narkotyków.
Kierowanie osób realizujących zadalia programu profilakĘki i rozw'iązywania problemów
alkoholowych na szkolenia , dofinansowanie szkoleń z zakresu profilaktyki, rcniląz:ywalńa
problemów alkoholowych i psychoterapii oraz do udziału w konfęrencjach, sympozjach,
debatachi innych formach spotkań mających na celu podnoszenie kwalifikacji ludzi
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pracujących na rzecz uzależnionych i ich rodzin oraz tworzacych i realizujących
profesjonalne programy zdrowotne i profilakĘczne.

7. Diagnozowanie uzależnienia zgodnie z obowiązującym systemem diagnostycznym-

Zadanie2.

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy zuzależsieniami pomocy psychospołecznej i
prawnej, aw szczegótności ochrony przed przemocą w rodzinie.

1. Pomoc dla dzieci zrodzinz problemem zlłnryarrym z uza\ęŻłięnięm:
- Priorytetowym zadaniem jest dostarczanie pozyĘwnych rłrzorców spędzania wolnego czasu.
W ramach prowadzonych zajęć realizowane będą programy profilaktyczne, zajęcia
socjoterapeuĘczne, reedukacyjne, sportowo- rekreacyjnę oraz doąywianie podopiecznych.
- organtzacja wypoczynku letniego oraz opieki w czasie ferii zimowych dla dzieci i młodzieĘ
z rodzjn dotkniętych problemem alkoholowym, a także pochodzących z rodzin zagroŻonych
patologią w formie półkolonii, kolonii bądżobońw, wycieczek.
Przedsięwzięcia te powinny zawierać program scenariuszy zajęć o temaĘce profilakĘcznej.
- objęcie szczególną opieką psychologicznąi socjalną dzieci wychowujących się w rodzinach
alkoholowych na podstawie diagnozy sytuacji dziecka.
- Podejmownie działń ochronnych skierowanyc6 dg dzieci 716dzin dotknięĘch narkomanią
oraz prewencyjnych skierowanych do nłodzieĘ eksperymentującej Ze środkami
psychoakĘwnymi.
2. Utworzenie Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego realizującego zadalrja zllłiązarrc z
pomocą prawną psychologiczną terapeuĘczną i doradczą dla osób dotknięĘch alkoholiznem
oraz narkomanią i członków ich rodzin.
3. Współpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy osobom dotknięfm alkoholiarrem i
narkomani ą w szczególności ofiarom pruemocy domowej.
4. Dystrybucja materiałów informacyjnych o mozliwoŚciach uzyskania pomocy na terenie
gminy oraz regionu.
5. ZakĘ otaz torytowadzanie ulotek , broszur na temat specyfiki uzależnień oraz sposobów
radzetia sobie z problemami.
6. cz;ynne włączante się w realizację ogólnopolskich kampanii profilaktycznych oraz
edukacyjnych.

Zadanie3.

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozrwlą:rryvania problemów alkoholowych i przeciwdziałanla narkomanii, w szczególnoŚci dla
dzieci, mlodzieĘ i rodzin.

1.Tworzenie środowiska wypracowującego nowe koncepcje pracy prewencyjnej i edukacyjnej.
2.Dofinansowanie , koordynacja oraz nadzót i kontrola reaIizacji programów profrlaktycznych
oraz wychowawczych w szkołach i przedszkolu.
3. Promowanie skutecmych programów profilaktyczrrych.
4.R:eallzacja warsztatów dla rodziców na temat umiejętności wychowawczych.
5. Dofinansowanie i organizowanie wypoczynku dzieci i młodzieĘ
A (\łaąnizn.'rqnip i finqnqn.xrqnip zqieó Azipri i mlnAzieżr, zqohaaqiqnrrnh rln rn^''iio-ło

vIóqulv

uzdolnień i pasji np. sportowych iĘ.
7.Współfinansowanie przedsięwzięć profilaktycznych w Świetlicy Profilalctyczno-
Wychowawczej"
8. organizowarrię kampanii profilaktyczrtych, kampanii na rzecz promowania bezpieczeństwa
oruz zdrovńa; lokalnych i ogólnopolskich np" PAT, Zachowaj Trzeżrvły Umysł, Postaw na
rodzinę i in.



9.Promocja impres bezalkoholowych i zdrowego Ębu Ęciapoptzez organizowanie zawodów
sportowych i imprez sportowych, kulturalnych, pikników rodzinnych' konkursów plasĘcznych'
artysĘcznych.
10. organizacja spektakli i koncertów profilaktycznych dla młodziezy.
11. zakup broszur biulefynów, uloteĘ czasopism służących pogłębianiu wiedzy społeczeństwa
w tym osób realizujących zadariaprogramu.
12. DziałalnoŚć na rzecz przeciwdńałania nietrzeŹwości kierowców bezpieczefrstwa w
miej scach publiczrych.

Zadanie 4.

Ustalanie szczegółowych zasad wydawania i cofania zerwoIeń' na prowadzenie sprzedaĘ
napojów alkoholowych ptzeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedaży
oraz kontrolaprzestnegania zasad obrotu Ęmi napojami.

obowiązujące zasady wydawania i cofania zezlłoleń na sprzedaŻ napojów alkoholowych
zawarte są w Uchwale Rady Miejskiej Nr z dnia oraz Ustawie o wychowaniu w trzeŹwości
i przeciw działaniu alkoho lizmowi.
W celu egzelovowania przepisów doĘczacych sprzedazy napojów alkoholowych członkowie
Miejskiej Komisji Rozw'iązywania Problemów Alkoholowych w Raciążu opiniują zgodność
lokalizacji nowych punktów sprzedaŻy alkoholu zgodnie z obowiązującymi przepisami.

Zadanie 5

Wspomaganie działalności insĘrtucji oraz organizacji pozarządowych słuzącej rozwiązywaniu
problemów alkoholowych oraz przeciwdńałania narkomanii.

1. Współpraca ze stowarryszeniami i i""ymi organizacjami pozarządowymi realizującymi
programy o charakterze profi laktycznym.

2" Wspieranie i wspóĘraca z grupami wsparcią klubami abstynenckimi.
3" Udzielanie dotacji na realtzację zadań związaurrych z działalnością na rzęcz integracji

społecznej osób zagrożonych wykluczeniem społecmym, wyrównywanie szans dzieci i
młodzieĘ z rodzin zagroŻonych problemem alkoholowym, działalnoś ci na tzeczrodziny.

4. Współorganizacja przedsięwzięó o charakterze pomocowym, edukacyjnym'
profilaktyc znym realizowany ch ptzez insĘrtucje i służby.

Rozdział IV

Działalność Miej skiej Komisj i Rozwiązywania Problemów Alkoh olowych.

Zadłnie t

MKRPA jest organem podejmującym czynności zmierzające do orzeczetia o zastosowaniu
wobec osoby uza]eżnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeni odwykowemu, dlatego
do zadafi realizowarrychprzez członków Komisji naleĘ:
l. Przyjmowanie wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego.
2- Przeprowadzanie rozrrrów moĘwacr.'jnych z osobami uzalez:ionymi mając;.nni na celu

dobrowolne poddanie się terapii.
3" Prowadzenie dokumentacji zlwitązanej z procedurą prz}łrnusowego leczęt.lra odwykowego i

przekazywanie jej do Sądu Rejonowego w Płońsku.



ZadanieZ

1. opiniowanie wniosków o wydanie zenvolęnia na sprzedaz napojów alkoholowych
sprawie zgodności lokalizacji punktów sprzedazy z obowiązującymi pruepisami.
2. Kontrolowanie punktów sprzedaĘ napojów alkoholowych"

Zadanie3

1 .Uczęstnictwo w posiedzeniach komisji.
2.Inicjowanie i wspófuczesftrictwo w zadaniach o charakterze profilaktycznym.
3. Stała wspołpraca ze Świetlicą ProfilakĘczno- Wychowawczą insĘrtucjami i służbami

dzińającymi narzecz poprawy stanu zdrowia oraz sytuacji zyciowej osób naduĄwających
alkoholu i ich rodzin.

4. Tworzenie i realizacja założeń gminnych programów o charakterze zdrowotnym,
profi lakfyc Znylr' i społecznym.

RozDzIAŁv

Zasady w;'nagradzania członków Miej skiej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych w Raciążu.

Za udaał w posiedzeniu zgodnie z listą obecności :
- przewodniczący otrąrmuje w;magrodzenie w wysokości 15% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia
- członek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 10% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia-
_ członkom komisji prz,ysŁuguje zwrot kosztów podrózy słuzbowych nnryalrych z zadantami
Komisji.

Dopaszcza się rozszerzętie zadai Miejskiego Programu Profilakryki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych' oraz Przeciwdziałana Narkomanii dla Gminy Miasto Raciąz w roku
2015 realizowanych w ramach współfinansowania projektów z zal<tęsu profilakĘki oraz
zwiększania dostępności do usług terapeutyczrych, doradczych i pomocolvych.

cącY



PROJEKT HARMoNOGRAMU REALIZACJI ZADAN WYNIKAJĄCYCH
Z Lf.r.F-JSIilEGo PRoGRAMU PRoFILAKTYKI I RoZWIĄZYWANIA

PRoBLEMow ALKoHoLowYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIIA
NARKoMANII w GMINIE MIASTO RACIĄZW ROKU 2015

Lp. Nazwa zadania Miejsce
realizacji

Termin Osoba
odpowiedzialna

Koszt
zadania

I Zaklry materiałów
edukacyj nych; broszur,
ulotek, publikacji o
tematyce alkoholowej ,

narkomanii

SzkoĘ'
Przedszkole,
MCKSiR,
MOPS

Cały rok Burmistrz Miasta,
MKRPA,
Dyrektorzy
placówek

2.000,-

2. Szkolenia i narady w
zakre sie pr zeciw działarua
narkomani i alkoholizmu
skierowane do
poszczególnych grup
społecznych ( np. rodziców
iĘ.)' wynagrodzenie dla
instruktorów, terapeutów

Urząd Miastą
Szkoły,
MCKSiR

Według potrzeb Burmistrz Miastą
MKRPA

15.000,-

a
J Zajęcia sportowo-

rekreacyjne,
real'izaĄa programów
profilaktycznych,
kampanii,

Urząd Miastą
MCKSiR

CĄ rok Burmistrz Miasta,
MKRPA, MCKSiR 12.000,-

4. Dofi nansowanie Swietlicy
ProfilakĘczno-
Wychowawczej w Ęm
wynagrodzenie dla
socioteraoeuW

MZS CĄ rok Burmistrz Miasta,
MKRPA, Dyrektor
p1acówki

8.000,-

5. Badania biegłych w
przedmioci e vzależłietia
od alkoholu i narkoĘków

MKRPA Cały rok Burmistrz Miastą
MKRPA

3.000,-

6. Wypoczynek dzieci i
rriodzieĘ, or gantzacja
imorez

MKRPA,
MZS,MCKSiR
MOPS

CĄ rok Burmistrz Miasta,
SzkoĘ, MCKSiR,
Parafia

20.000,-

7. Zabezpieczenie środków
na zadania bieŻące l zakup
materiałód dla komisii

Urząd Miastą
MKRPA

Cały rok Burmistrz Miasta,
MKRPA 1000,-

8. Wsparcie orgarłizacjt
pozarządovłych' grup
wsparcia realizuj ących
zadattja profilaktyczne

UrządMiejski,
Parafia, MOPS Cały rok

Burmistrz Miasta,
MKRPA

2.000,-

9. Posiedzenia UrządMiasta Według potrzeb Burmistrz Miasta 7.000,-

10. Dofiianie dzieci
uczestntczących w
zaięciachw Swietlicy teren miasta Całv rok Burmistrz Miasta

20.000,-



ProfilakĘczno-
Wychowawczej biorących
udział w zajęciach
pozalekcyjnych,
proj ektach, programach,
imprezach
okolicznoŚciwych( np.
wislia ito.)

Raciąz

Razem:
90.000 zł

Plan na rok Żal'i _ 90.000 zł

PRZE\Ą/o]ĘllczĄcY


